
Montage Démontage d’échafaudage - R408 

OBJECTIFS : 
 
• Acquérir le montage/démontage et vérification des échafaudages  en sécurité 

 

PROGRAMME : 
  
THEORIE : 
 
• Textes de réglementation, code du travail 
• Responsabilité des monteurs 
• Responsabilité employeur 
• Responsabilité vérificateur 
• Risques liés à l’utilisation et au montage des échafaudages 
• Risques liés aux appuis-ancrages-contreventements-charges-

conditions météorologiques préjudiciables à la sécurité 
• Utilisation des fiches réglementaires (documents de sécurité) 
• Risques liés aux chutes de hauteur 
• Accès-circulation en sécurité 
• Maintien en sécurité des échafaudages 
• Prise en compte de la co-activité 
• Vérification de l’état de conservation du matériel 
 
PRATIQUE : 
 
• Montage/démontage et réception 
• Démontage en sécurité 

 
Matériel demandé : 
 
 Zone d’activité de 100 m2 
 Echafaudage fixe de pieds à cadre ou multidirectionnel quantité 

minimum 4 travées/3 niveaux de plancher conforme à la norme 
 Notice de l’échafaudage en français 
 Les stagiaires doivent être équipés des EPI suivants : gants/casque 

+ jugulaire/chaussures de sécurité/harnais/longe double + 
connecteurs 

Public : Salarié d’entreprise amené à monter ou démonter des échafaudages 

Pré requis : 
 Etre apte médicalement à travailler en hauteur 
 Posséder EPI complet au travail en hauteur 

Durée : 
7 heures : montage/démontage 
14 heures : montage/démontage et vérification 
21 heures : montage/démontage/vérification et réception 

Moyens pédagogiques : 
Moyens audiovisuels et salle de formation 

Echanges d’expériences 

Mise en application 

Echafaudage conforme 
Documents de réception 

Modalités de suivi et 
d'évaluation :  

Evaluation théorique et pratique conformément à la recommandation 
R408 de la CNAMTS en fin de formation 

Evaluation : Attestation individuelle de fin de formation 
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